EST 1985 THE HAGUE

Sophla

COSY PLACE TASTY FOOD

TASTE SOPHIA'S FINEST FOOD

CAKES & PASTRIES
| HOMEMADE |

SOPHIA'S APPELTAART 4.5

VERSE MADELEINES 4
4 stuks

Vraag naar onze wisselende
huisgemaakte zoetigheden.

VIENNOISERIE

All 3.5

CROISSANT
croissant | huisgemaakte jam
roomboter

PAIN AU CHOCOLAT
chocolade broodje | Nutella

(V) VEGETARISCH

BREAKFAST

All 1.5

YOGHURT
biologische yoghurt | ananas
kers & kokos granola | dragon

AMERICAN PANCAKES
rood fruit | clotted cream

BREAKFAST SHAKES

All 7.5

VITAMIN BOOST
ananas | mango | kokosmelk

HEALTHY START
spinazie | avocado | selderij
komkommer

ALL-IN
BREAKFAST 22.5 p.p.

tussen 8:00 en 10:30 uur
uitgebreid ontbijt incl. koffie,
thee en verse jus

EGGS

FOR BREAKFAST OR LUNCH

BENEDICT 10
gepocheerd ei | ham
Hollandaisesaus | muffin

ROYALE 12.5
gepocheerd ei | zalm
Hollandaisesaus | muffin

AVOCADO (v) 9,5
roerei | avocado | toast
+ gerookte zalm 4,5

FRIED EGGS / OMELET  10.5
biologisch snijbrood licht of donker
kies jouw toppings: kaas / ham / spek
champignons / tomaat / paprika / ui

DRINKS

COFFEE

Espresso 2.9
Doppio 3.9
Lungo 3.3
Espresso macchiato 3.5
Cappuccino 3.7
Latte macchiato 3.9
Caffé latte 3.9

Flat white (double shot) 4.5

al onze koffies worden bereid met
biologische melk, als veganistische
optie hebben wij havermelk (+ 0.5)
Iced Coffee 4.5
espresso, gecondenseerde melk

TEA
Thee 3.5
Theepot 1.5

kies uit onze uitgebreide selectie
van Betjeman & Barton theeén
Thee 3.8
Theepot 1.8
verse munt thee of verse gember
& sinaasappel thee



EST 1985 THE HAGUE

Sophla

TASTY FOOD

VANAF 12:00 UUR

SANDWICHES

AVOCADO TOAST (v) 9.5
roerei | avocado | tuinkers
toast

+ gerookte zalm 4.5

PARISIENNE

SMOKED RIB EYE 12.5
dungesneden gerookte rib eye
truffelmayonaise | rucola | parmezaan
pijnboompitten

BEEFBURGER 14.5
Black Angus burger 160 gram | brioche
bun | sla | tomaat | ui | cornichons

+ oude Haagse kaas 1

+ bacon 1

12 UURTIE 14.5

sandwich oude Haagse kaas

kroket | seizoenssoep

biologisch snijbrood
gekookt ei

(V) VEGETARISCH

SOUPS & SALADS

SOPHIA'S BISQUE 15.5
gamba's | sinaasappel | oregano

SEASONAL SOUP (v) 11.5
wisselende soep

CAESAR SALAD (V) 12.5
little gem | caesar dressing
knoflookcroutons | ei

parmezaan
+ gegrilde kip 4.5
+ gamba’s | 3 stuks 5.5

2 GANGEN
LUNCH MENU 29

kies 2 gangen van ons

menu ‘Puur’

MAINCOURSES

All 24

BEEF WELLINGTON

gerookte aardappel | groene kool
paddenstoelen duxelle | Serranoham
Madeira jus

supplement 3.5

VARKENSPROCUREUR
varkenswang | zuurkool

aardappel | ananas

CATCH OF THE DAY
Wisselend visgerecht met bijpassend
garnituur

GEVULDE SAVOOIEKOOL (V)
paddenstoel | kastanje | pompoen
Indonesische beurre blanc | hazelnoot

SIDES

FRIET 4
huisgemaakte friet | mayonaise

PARMEZAAN FRIET 7
huisgemaakte friet | parmezaan
truffelmayonaise

GROENE SALADE 4
gemengde salade | groene kruiden
Sophia’s vinaigrette

SEASONAL VEGETABLES 5.5
wisselende seizoensgroenten

Laat het ons weten als wij rekening
kunnen houden met speciale
dieetwensen of allergieén.

%

WE SERVE PURE JOY | WWW.CARLTON.NL/SOPHIA



